Информация о проведённых мероприятиях, посвящённых «Недели здоровья»
	мероприятие
	с кем
	когда
	ответственный

	Утренние зарядки и зарядки после сна
	Все группы
	ежедневно
	Физрук, воспитатели

	Витаминизация  3 блюда
	Все группы
	ежедневно
	Медик, повар

	Музыкальные физкультминутки (между НОД)
	Все группы
	ежедневно
	Музрук 

	«Встреча с доктором Айболитом» (о пользе витамин)
	младшая
средняя

старшая
	5 апреля
6 апреля

8 апреля
	Медик, воспитатели

	Беседа: «Почему нужно много двигаться?»
	старшая
	4 апреля
	Воспитатель 

	Беседа: «Для чего нужна зарядка?»
	средняя
	5 апреля
	Воспитатель 

	Развлечение: « Про то, как зайка заболел»
	младшая
	6 апреля
	Воспитатель, музрук

	День здоровья
	Все группы
	7 апреля
	Физрук, воспитатели, музрук, медик.

	Большая оздоровительная зарядка

(на площади возле ДК)
	средняя

старшая
	8 апреля
	Работники ДК, воспитатели


